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Bergisch Gladbach, 29. September 2025 

Erstkommunion 2026 | Einladung und Vorbereitungszeit 

Liebe Kinder, liebe Eltern, 

In unserer Pfarrei St. Laurentius feiern wir im nächsten Jahr 2026 wieder Erstkommunion. Dazu lade 
ich Euch Kinder mit Euren Eltern und der ganzen Familie herzlich ein. Ich freue mich, wenn Ihr 
zusammen mit anderen Kindern dabei seid. 

Wir feiern mit Euch Eure Erstkommunion an einem der Sonntage zwischen Ostern und Pfingsten in der 
Familienmesse um 11:00 Uhr in St. Laurentius. Ihr sucht Euch mit Eurer Familie den Sonntag aus. Es 
gibt an keinem Sonntag eine Beschränkung der Zahl der teilnehmenden Kinder.  

Vor den Erstkommunionfeiern gibt es eine Vorbereitungszeit für Euch und Eure Eltern oder auch Oma, 
Opa, Tante oder Onkel. Bei uns in der Pfarrei St. Laurentius kommen zu allen Treffen und 
Gottesdiensten die Kinder immer mit (mindesten einem) Erwachsenen, ob nun Mama, Papa, Oma, Opa, 
Tante oder Onkel.   

Das zentrale Element der Vorbereitungszeit, liebe Eltern, ist die Familienmesse am Sonntagmorgen um 
11:00 Uhr in der Kirche St. Laurentius mit einer Zeit vorher oder nachher. Die Katechese, d.h. die 
thematische Vorbereitung findet meistens in dieser Familienmesse statt. In den Wochen vor dem  
1. Advent, also im November gibt es am frühen Sonntagnachmittag Familientreffen zur Einführung in 
die Vorbereitungszeit. Außerdem bieten wir verschiedene Projekte in der Vorbereitungszeit an und die 
Mittfeier an den besonderen Gottesdiensten an Weihnachten und den Kar- und Ostertagen. Anbei 
erhalten Sie eine Terminübersicht. 

Die Teilnahme an der Vorbereitung liegt in der Verantwortung von Ihnen, liebe Eltern. Daher wird die 
Anwesenheit während der gesamten Vorbereitungszeit von uns nicht kontrolliert. Natürlich lassen wir 
Sie nicht allein. Sie erhalten in der Regel jeden Mittwoch eine E-Mail mit Material für Kinder und 
Erwachsene, das das Thema der Katechese in der nächsten Familienmesse aufgreift und mit dem Sie, 
wenn Sie möchten, zu Hause dieses Thema vertiefen können. Das gleiche Material gibt es ausgedruckt 
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auch jeden Sonntag am Ende der Familienmesse. Wichtig ist, dass Ihr Kind nie allein kommt, sondern 
immer in Begleitung eines Erwachsenen. Die Katechese ist immer für Kinder und Erwachsene, auch 
Geschwisterkinder sind herzlich willkommen.  

Die Anmeldung zur Erstkommunion 2026 und der Vorbereitungszeit kann sowohl digital über unsere 
Homepage erfolgen als auch zu den Öffnungszeiten im Pastoralbüro. Zur Anmeldung wird nur eine 
Kopie der Taufurkunde benötigt, die entweder bei der digitalen Anmeldung hochgeladen wird oder bei 
der Anmeldung im Pastoralbüro abgegeben wird. Bitte melden Sie Ihr Kind bis 24.10.2025 an. 

Nach der Anmeldung besuche ich jede Familie zu Hause. Dazu werde ich mich bei Ihnen melden, um 
einen Termin abzustimmen. Dann können wir uns gegenseitig kennenlernen und Fragen klären.  

Ich freue mich auf unsere gemeinsame Zeit und die Feier der Erstkommunion im kommenden Jahr. 

Herzliche Grüße 
 
 
 
Angela Mitschke-Burk, Gemeindereferentin 
 
 
 
Anmeldung auf der Homepage 

 

 
https://bit.ly/lau-eko2026  
 
 
Anmeldung im Pastoralbüro 

Montag  09.30 - 12.00 Uhr 
Dienstag 14.00 - 16.00 Uhr 
Mittwoch 09.30 - 12.00 Uhr  14.00 - 18.00 Uhr 
Donnerstag 14.00 - 16.00 Uhr 
Freitag 09.30 - 12.00 Uhr  
 
 
Anlage Terminübersicht Vorbereitung Erstkommunion 2026 


